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Пояснительная записка 

Учебныйплан–нормативныйдокумент, которыйопределяетперечень, 
трудоемкость, последовательностьираспределениепопериодамобученияучебныхпредметов

, курсов, дисциплин (модулей), формыпромежуточнойаттестацииобучающихся.  
Учебныйплансоставлендля 1   класса наосновеследующихдокументов: 
• Закон РФ от 29. 12. 2012 №  273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

•Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"(в редакции приказа от 11.02.2022г за № 69 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115) 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

• Санитарные правилаСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача28.09.2020 № 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования кобеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторовсреды 

обитания»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарногоФедераци

и от 28.01.2021 № 2; 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки  используется: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов, модулей из перечня, предлагаемого МКОУ СОШ с.Б-Рой, по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

курс «Развитие познавательных способностей», (1 час в неделю) – целью курса является 

создание условий для формирования интеллектуальной активности, развития устной и 

письменной речи, создание условий для формирования языковой компетенции младших 

школьников. 



 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года  составит 3039 

академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, что соответствует 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1-

й класс 

2022/202

3 

2-

й класс 

2023/20

24 

3-

й класс 

2024/20

25 

4-й 

класс 

2025/2026 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык – – – – – 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

– – – – – 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Курс «Развитие познавательных 

способностей» 

1 1 1 1 4 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая 21 23 23 23 90 



недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный 

период 

693 782 782 782 3039 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ  
СОШ сБ-Рой . Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
учебных модулей представлены в таблице: 

Кл

ас

с 

Предмет Форма проведения промежуточной аттестации 

1 Русский язык Диагностическая работа 

 Литературное чтение Диагностическая работа 

Математика Диагностическая работа 

Окружающий мир Диагностическая работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа (рисунок) 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов  

«Развитие познавательных 

способностей» 

Диагностическая работа 

2 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Проверка навыка смыслового чтения 

Английский язык Контроль техники чтения 

Математика  Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

Музыка Тестовая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа (рисунок) 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов  

«Развитие познавательных 

способностей» 

Тестовая работа 

3 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Проверка навыка смыслового чтения 

Английский язык Контроль техники чтения 

Математика Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

Музыка Тестовая работа 



Изобразительное искусство Творческая работа (рисунок) 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

«Развитие познавательных 

способностей» 

Тестовая работа 

4 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Проверка навыка смыслового чтения 

Английский язык Проверка навыка смыслового чтения. 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

Музыка Тестовая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа (рисунок) 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

«Развитие познавательных 

способностей» 

Тестовая работа 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Тестовая работа 
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