
 

 



 

Календарный учебный график разработан на основании: 

-  Устава МКОУ СОШ (утверждено Постановлением Администрации Уржумского муниципального района № 27  от 26.01.2016 г.); 

-  Типового положения о дошкольном образовательном учреждении  

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 27 октября 2011 г. 

 N 2562 г. Москва "Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении") 

-  Требований санитарно-эпидемиологических правил:  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.1.3049-13, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26. 

 

1.Продолжительность учебного периода в дошкольной группе МКОУ СОШ с. Б – Рой. 

Продолжительность учебного периода  в  дошкольной группе составляет  36 недель. 

Учебный период начинается  3 сентября 2018 года, заканчивается 31 мая 2019 года.  

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный период 

1 полугодие – 17 недель,   

2 полугодие – 19 недель. 

 

 

 



 Содержание 

Наименование возрастных групп 

I младшая 

подгруппа 

II младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовительная к 

школе подгруппа 

Количество возрастных групп 1 разновозрастная группа 

Недельная непрерывно образовательная нагрузка  - 165 мин. 240 мин. 375 мин. 375 мин. 

 

     

Регламентирование образовательного процесса на 

день 

1 половина дня 

7.45. – 8.25.: прием, осмотр, дежурство, утренняя гимнастика, дидактическая игра 

8.25. – 8.55.: подготовка к завтраку (дежурство детей), завтрак (самообслуживание) 

9.00. – 9.25.: НОД 

9.35. – 10.00.: НОД 

10.10. – 10.35.: НОД 

10.35. – 11.50.: подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, беседа, подвижные 

игры, индивидуальная деятельность с детьми) 

11.50. – 12.00.: возвращение с прогулки  

2 половина дня 

12.10. – 12.40.: подготовка к обеду (дежурство детей), обед (самообслуживание) 

12.40. – 14.40.: подготовка ко сну,  дневной сон 

14.40. – 15.00.: подъем, воздушные, водные процедуры, игры. 

15.00. – 15.20.: подготовка к полднику (дежурство детей), полдник 



(самообслуживание) 

15.20. – 15.35.: игры, самостоятельная художественная деятельность 

15.35. – 15.45.: подготовка к прогулке, прогулка (игры на свежем воздухе, 

наблюдение, беседа с родителями), уход домой.   

Каникулы _____ 

 
09.01.2019. – 11.01.2019. – каникулы 3 дня 

Сроки проведения мониторинга (без отрыва от 

образовательной деятельности) 

 3 – 16 сентября 2018 г. – для вновь поступивших детей, 

17 – 30 сентября 2018 г. – для всех детей. 

Праздничные дни Дата – День Народного Единства,  

           --Новый год,  

           – Рождество Христово,  

           – День Защитника Отечества,  

           – Международный Женский день,  

           – Праздник Весны и Труда,  

           – День Победы 

             

3. Продолжительность учебной недели: 5 дней  

4. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 

 



РАСПИСАНИЕ НОД 

Дни недели Средняя подгруппа Старшая и подготовительная 

подгруппы 

Понедельник  9.00 – 9.20  

Подготовка к грамоте 

9.35 – 9.55  

Рисование 

10.10.-10.30 

Физическая культура 

9.00 – 9.25  

Подготовка к грамоте  

9.35 – 10.00  

Рисование 

10.10 – 10.35  

Физическая культура 

Вторник  9.00 – 9.20 

ФЭМП  

9.35 – 9.55 

Экология 

  

9.00 – 9.25 

ФЭМП  

9.35 – 10.00 

Экология 

 10.10 – 10.35 

Конструирование (ручной труд) 

Среда   

 

9.35-9.55 

Рисование 

10.10 – 10.30 

Физическая культура 

9.00 – 9.25 

ФЭМП  

9.35 – 10.00 

Рисование 

10.10 – 10.35 

Физическая культура 



Четверг  9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.35 – 9.55 

Основы безопасности жизнедеятельности детей 

(основы социального развития) 

10.10 – 10.30 

Музыка 

 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

Основы безопасности жизнедеятельности детей 

(основы социального развития) 

10.10 – 10.35 

Музыка 

Пятница   

 

9.35-9.55 

Лепка (аппликация) 

10.10 –10.30 

Музыка 

9.00 – 9.25 

Чтение художественной литературы 

9.35 – 10.00 

Лепка (аппликация) 

10.10 – 10.35 

Музыка 

 

Итого НОД: в средней подгруппе 

12 (4 часа 00минут)  

НОД: в старшей и подготовительной  подгруппе 

15 (6 часов 15 минут) 

 

Продолжительность перерыва между НОД –  10 минут. 

 

 



 

5. Адаптационный период (для вновь поступающих детей) 

 

20 августа – 09 сентября 2018 года 

2 младшая подгруппа – 3 детей 

средняя подгруппа – 3 детей 

 

старшая подгруппа – 1 ребёнок 

 

                                                             

 

6. Летний оздоровительный период  –  с 1 июня по 31 августа 2018 г. 

 Во время каникул и в летний период непрерывно образовательная деятельность не проводится. 

Образовательные области: социально – коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно- эстетическое 

развитие, физическое развитие  реализуются через организацию свободной деятельности детей и совместной деятельности взрослых и детей. 

  

 

Комплектование группы происходило  с 14.08. 2018.  

Приём детей осуществляется  в соответствии с путевками и по графику адаптации.  

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 

План НОД 

2018 – 2019 г.г. 

Виды НОД Количество НОД в неделю 

Младше – средняя  

подгруппа 

Старше – подготовительная  

подгруппа 

ФЭМП 1 2 

Физкультура  2 2 

Музыка  2 2 

Развитие речи 1 1 

Рисование  1 2 

Лепка  0,5 0,5 

Аппликация  0,5 0,5 

Конструирование  0,5 0,5 

Ручной труд 0,5 0,5 

Экология  1 1 

ОБЖ 0,5 0,5 

Основы социального развития 0,5 0,5 

Подготовка к грамоте 1 1 

Чтение художественной литературы - 1 

   

Итого  12 15 

 

 

 



 

Приложение № 2 

График приёма вновь поступающих детей 2018 г. 

Дата поступления в ДОУ Ф.И. ребёнка Дата рождения 

20 августа 1. Слесарев Александр 09.11.2015. 

 2. Моисеева Елена 31.03.2014. 

 3. Петрова Мирослава 07.11.2014. 

27 августа 4. Александров Савелий 08.11.2014. 

 5. Назаров Глеб 14.06.2014. 

 6. Петров Аркадий 28.09.2014. 

3 сентября 7. Куклин Тимофей 23.08.2013. 

 8. Бердников Артем 04.05.2014. 

 

  

 

 

 


